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� 48ème parallèle » fait suite à une traver-
sée du continent eurasien entreprise par 
le danseur, depuis la pointe du Raz en Bre-
tagne jusqu’à l’ile de Sakhaline en Russie 
extrême-orientale, avec comme ligne guide 
le 48e parallèle nord.

Sylvain Prunenec nous raconte :

� Au cours de ma traversée du continent 
eurasien en 2019, j’ai emporté avec moi les 
Danses métronomiques que j’ai présenté 
sur des places publiques des villes étapes. 
Les deux métronomes qui m’accom-
pagnent découpent le temps et proposent 
deux pulsations non coordonnées sur les-
quelles je m’appuie pour danser.

Ce week-end des 21 et 22 mai, nous gagne-
rons 4 minutes de soleil en plus. La lune sera 
montante mais décroissante. La basse 
mer est prévue en journée un peu avant 16 
heures.
J’aimerais proposer de confronter cette 
notion du temps astral à celle du temps 
métronomique, et peut-être compter en 
battements irréguliers la course du ju-
sant ».

Informations pratiques

Dates :
samedi 21 et dimanche 22

mai 2022

Horaires : 
Samedi 14h à 17h

Dimanche 10h à 12h30/14h à 16h30
 (pensez au panier repas)

Tarif du stage : 
50€ + adhésion MJC

Lieu : 
Studio de danse Les brigantines 

Kersidan - 29910 Trégunc

Date limite d’inscription :
18 mai 2022

Renseignements :
MJC Trégunc : 02 98 50 95 93

Formé au Conservatoire National Supérieur de Musique de 
Paris puis auprès de Ruth Barnes, Sylvain Prunenec est au-
jourd’hui un chorégraphe contemporain reconnu.
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BULLETIN D’INSCRIPTION

NOM : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

PRENOM : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

portable : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

mail : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

adresse : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

         Je m’inscris au stage de danse 
des 21 et 22 mai 2022 proposé par 
Sylvain Prunenec et la MJC de Tré-
gunc.

Votre inscription sera prise en compte 
dès réception de votre bulletin accom-
pagné de votre règlement par chèque (à 
l’ordre de la MJC Trégunc) ou carte ban-
caire (dans nos locaux) :

MJC le Sterenn
Rue Jacques Prévert

29910 TREGUNC

� 48ème parallèle »

Représentation au Sterenn
Dimanche 5 juin 2022 à 17h

Sylvain Prunenec et l’Association du 48 
vous propose de venir découvrir le spec-
tacle � 48ème parallèle » dans le cadre du 
Festival Nomadanse, en partenariat avec 
Danse À Tous Les Étages.


